
Tiina-Maija Toivola, 
Me-säätiö

Vaikuttavuuden 
jäljillä – miten tehdä 
hyvä työ näkyväksi?



Me-säätiö

Teemme työtä yhdenvertaisuuden
edistämiseksi, eriarvoistumisen vähentämiseksi
ja syrjäytymisen ehkäisemiseksi. 

Keskitymme lasten, nuorten ja perheiden
parissa tehtävään ennaltaehkäisevään työhön. 
Vaikuttamisen keinomme on teknologia.



Rahoittajan näkökulma

• Millaiset toimenpiteet ehkäisevät
syrjäytymistä vaikuttavimmin?

• Millaista muutosta saamme aikaan
rahoituksen avulla?

• Millaista toimintaa meidän kannattaa
rahoittaa tulevaisuudessa?

• Millaista toimintaa kannattaa skaalata?



Mutta: voiko hyvää työtä 
mitata?

• Määrä vs. laatu – kohtaamisia ei voi muuttaa 
numeroiksi

• Mittaaminen vaatii resursseja ja 
erityisosaamista

• Mittaamiseen ei ole helppokäyttöisiä työkaluja

• Työntekijöiden tulisi keskittyä kohtaamistyöhön, 
ei raportointiin



Mistä aloitimme  

Halusimme omassa toiminnassamme selvittää:

• Tavoittaako toimintamme heikoimmassa
asemassa olevat

• Pysyykö ydinkohderyhmä mukana

• Muuttuuko osallistujien hyvinvoinnin kokemus
toimintaan osallistumisen myötä



Kehitimme työkalun

Työkalun avulla keräämme päivittäistä tietoa:

• Osallistujamääristä 

• Osallistujien perustiedoista ja perhetaustasta

• Osallistujien hyvinvoinnista ja sen muutoksista

• Osallistumisaktiivisuudesta

…standardoidulla ja vertailtavalla tavalla



Vaikuttavuuden ulottuvuuksia
• Tavoittavuus

• Millaisilla toimenpiteillä tavoitamme lähialueen 
ihmiset ja saamme aikaan alueellista vaikuttavuutta

• Millainen toiminta tavoittaa heikommassa asemassa 
olevat – ydinkohderyhmämme

• Sitoutuminen

• Hyvinvointi ja sen muutos

• Kustannukset
• Yksittäisen kohtaamisen kustannus
• Kustannusvaikutukset muissa palveluissa

• Vertailu ja konteksti



Matka kohti vaikuttavuutta

Toiminnan 
tavoitteet ja 
muutos, jota 

halutaan saada 
aikaan

Tiedonkeruun 
aloittaminen

Muutoksen 
seuranta osana 

päivittäistä 
työtä

Toiminnan 
kehittäminen 

dataan perustuen

Omien tulosten 
vertailu ja 
kontekstiin 

asettaminen

Suurempi 
vaikuttavuus



Let’s make your impact visible!
Kiitos!👋


