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• FH-tauti eli familiaalinen hyperkolesterolemia on yksi 
yleisimmistä perinnöllisistä sairauksista Suomessa. 

• On laskettu, että jopa yli 10 000 suomalaista sairastaa sitä, 
suurin osa tietämättään.

• Geenivirheestä johtuen suvussa voi esiintyä 
sydäninfarkteja ja aivoinfarkteja jo alle 50 vuoden iässä. 

• Ilman hoitoa puolet FH-miehistä sairastuu sydän- ja 
verisuonisairauteen 50 ikävuoteen mennessä, naiset noin 
kymmenen vuotta myöhemmin.

• Miten saavuttaa hyvin erilainen joukko ihmisiä ja saada 
heidät hakeutumaan hoitoon ajoissa? 

Perinnöllinen korkea 
kolesteroli eli FH-tauti

Tietoisuus-
kampanja, 

joka on yhdistelmä 
faktaa - ja 

hieman 
huumoriakin!

> Budjetti ja 
mediavalinnat

FH
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OMA MEDIA
• Kampanjasivu: sydan.fi/fh
• FH-testi: sydan.fi/testi/fh-testi
• Pressitiedote 
• Sydän-printti 
• Some, FB & Twitter
• Webinaari + tallenne + Youtube
• +kentän katselutilaisuudet

OSTETTU MEDIA
• Radiokampanja

ANSAITTU MEDIA

FH-kampanjan näkyvyys

https://sydan.fi/fh
https://sydan.fi/testi/fh-testi
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• Radiokampanja (16.-24.9. )
• 30 sekunnin spotti 
• Valtakunnallinen radiokuuluvuus 

@RadioMedian jäsenkanavat: 
yht. 105 radiokanavaa, mm. 
Radio Suomipop, Radio Nova, 
Iskelmä sekä paikalliset 
radiokanavat

• Yhteensä 13 spottiajoa
• Ikäryhmässä 25-64 v. tavoittavuus 

56,7 %, bruttokontaktit 4,907 milj.

FH-kampanjan näkyvyys
OSTETTU MEDIA

Kuuntele 
radiospotti
”What the

FH?”
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• Juttu Iltalehdessä

• 23.9. FH-haastattelu 
YLE aamu-TV 

+

Lisäksi asiantuntija-
artikkelit 4 eri 
ammattilehdessä, 
kirjoittajana 
ylilääkärimme 
Anna-Mari Hekkala

FH-kampanjan 
näkyvyys
ANSAITTU MEDIA 

https://www.iltalehti.fi/terveysuutiset/a/042b7e68-aad4-4b76-9885-7a8d8ed86635
https://areena.yle.fi/1-50288806
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SYDÄN 
printti-

ilmo

> FH-
testin 
kävijä-
piikki

Bannerit 
@Sydän.fi,
CTA: tee 

testi

Tiedote
> IL 

lööppi
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Kiitos!

Heljä Hyytiä, tuottaja

helja.hyytia@sydanliitto.fi
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